
 

 

 

Tarieven 2026 

 

  Particulier 

Kennismaking (20 minuten) Gratis 
Intake (1,5 uur) € 142,50 
Leefstijl & Voeding analyse (1,5 uur) € 142,50 
Vitaliteitscheck (1,5 uur) € 142,50 
  
Coach sessie (per uur) €   95 
  
Zelfwaardering & Vitaliteit  
(traject 5 uur)  
 
Familie- of organisatieopstelling 
 
 

 
€ 495 
 
Op aanvraag 
 
 

                 Zakelijk 

Kennismaking  Gratis 
Workshop Vitaliteit 
Workshop/training Positieve Gezondheid 
Workshop Systemisch werken 

Op basis van offerte 
Op basis van offerte 
Op basis van offerte 

Individueel aanbod 
 
Organisatieopstelling 
Zelfwaardering & Vitaliteit 
 
 

Op basis van offerte 
 
Op basis van offerte 
Op basis van offerte 
 
 
 
 

 


